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Változtatás átvezetésére  

 

kötelezett példány:    nem kötelezett példány: 

 

Példány sorszám: 

 

 

 

 

 

 

 

Fogászati asszisztens feladatai tejfogak plasztikus 

tömésének készítésekor 

MP 003.ST 
 

 

 

 

 

 

Készítette: Gaál Lászlóné 

       fogászati asszisztens 

 

 

 

Átvizsgálta: Dr. Nemes Judit 

                    a Gyermekfogászati és Preveciós Tanszék vezetője 

 

 

 

Jóváhagyta: Dr. Bágyi Kinga 

                                a Fogorvostudományi Kar dékánja 

 

M ó d o s í t á s o k 

Sorszáma Dátuma Leírása 

1. 2010. 05.03 Előlap, 3., 4., 5. pontok módosítása 

2. 2019. 11. 18. A dokumentum teljes körű aktualizálása 

3.   
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1. Cél: A tejfogak szuvasodásának gyógyítása, a forma és a funkció helyreállítása. 

 

2. Alkalmazási terület: 

Tejfogak szuvasodásának ellátására. 

 

3. Műszerasztal előkészítése: 

- steril műszertálcák, eszközök: tükör, szonda, csipesz, Williams tömő, gömbtömő, 

exkavátor, Heideman spatula 

- gumikesztyű, maszk, 

- egyszer használatos fecskendő, tű, érzéstelenítők (Lidocain inj., Ultracain inj., 

Lidocain spray, ízesített Benzocain zselé) 

- articulatios papír 

- kézidarabok, 

- folyadék tárolására alkalmas üvegek (alkohol, H2O2, klórhexidin), 

- acél fúrók, gyémánt fúrók, (frissura, gömb) polírozó eszközök,  

- e.h. nyálszívó és pohár, partedli,  

- Arkansas kő, polírgumik  

 

4. Munkaasztal előkészítése: 

- alábélelő cementek (carboxilát és glasionomer cement) 

- üveglap, keverő spatula, 

- vazelin, fedő lakk (GIC tömés felszínének védelmére) 

- tömőanyagok (kompozit, kompomer, glasionomer) 

 

- fotopolimerizációs lámpa 

- matrica feszítő szalaggal, celluloid csík 

- foszforsav 30-50%, kis ecset, zománc/dentin bond 

- fa és fényvezető ékek 
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5. Az asszisztens feladatai: 

- A gyermek elhelyezése a fogászati székbe, majd megnyugtatása. 

- A gyermek öltözékének védelmére nyálkendőt helyezünk a nyakába. 

- Az orvos utasítására átnyújtjuk a megfelelő érzéstelenítőszert. 

- Az orvos az üregalakítás, fogtisztítás, szárítás után kéri az alábélelő anyagot. 

Kompozíciós tömőanyag előtt az orvos a fogat előkezeli (savazás, mosás, 

szárítás). Kompomer tömőanyag esetén savazás nem szükséges. A 

tömőanyagokhoz ajánlott bondot a gyártó cég által javasolt módon használjuk 

egy vagy két rétegben, előírás szerint savazással vagy anélkül. Ezt követően 

fotopolimerizációs lámpával megvilágítjuk 20mp-re. 

- Tömőanyagot nyújtjuk, az orvos behelyezi az üregbe, utána 40mp-re 

megvilágítjuk. 

- Occlusió ellenőrzésére articulátios papírt adunk. 

- Ha szükséges gyémánt fúróval, Arkansas kővel korrigál és polírgumival políroz. 

- Kezelés végén öblít a beteg 

- Utasítások a beteg ill. a szülő számára (mikor ehet, hogyan tisztítsa, stb.) 

- A műszerek fertőtlenítése, tisztítása és előkészítése sterilizáláshoz. 

- A fogászati kezelőegység fertőtlenítése. 

 

6. Felhasznált irodalom: 

1. Dr. Orosz Mihály: Fogászati asszisztensek és dentalhigiénikusok könyve 

2. Fazekas Árpád: Megtartó fogászat és endodoncia (tankönyv) 

 

 

 

 

 

 

 


